
 

 

 

Dragi mladi! 

Vas zanima, kako prepoznati pravice in pasti pri prvi zaposlitvi? Kateri so elementi Pogodbe o 

zaposlitvi in kaj vse je pred podpisom pogodbe potrebno vedeti? Kako prepoznati duševni 

stres pri delu?  

Pridružite se nam na usposabljanju Premagajmo prekarnost, (z)gradimo stabilno 

prihodnost! 

Na Inštitutu IRDO v sklopu aktivnosti pilotnega projekta z naslovom Z mladinskim delom proti 

prekarnosti mladih, ki je namenjen mladim med 15 in 29 let starosti, izvajamo brezplačno 

usposabljanje Premagajmo prekarnost, (z)gradimo stabilno prihodnost, ki je namenjeno 

ozaveščanju in opolnomočenju mladih. 

Kdaj in kje bo potekalo usposabljanje? 

V sredo, 10. decembra ob 15. uri v živo. 

Na Jesenicah, Spodnji Plavž 3 - v predavalnici Fakultete za zdravstvo Angele Boškin. 

Kaj lahko pričakujete na usposabljanju? 

Ključna znanja, ki so potrebna pri vstopu na trg dela. Interaktivne metode, skozi katere 

spoznate pojem prekarnosti in prekarnih oblik dela ter dobite celovit vpogled v delovne in 

socialne pravice. Seznanitev z ZDR-1. Praktični primeri (življenjepisi, razgovori). Poudarek 

pomena skrbi za lastno zdravje v delovnem okolju ter nasvete za zaščito (fizičnega in 

duševnega) zdravja. Veščine za prepoznavanje kršitev. Potrdilo o udeležbi.  

Prijave in dodatne informacije: 

https://www.irdo.si/prekarnost/ 

Kontakt:  

anita.marinko@irdo.si  

 

Pohitite in se nam pridružite pri skupnem grajenju stabilne prihodnosti! 

Priloga: OGLAS in Program usposabljanja (za tiste, ki se prijavite na usposabljanje) 
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